团体誓言

	誓    言

	我自愿参加心理训练小组，在活动期间愿作如下保证：

1．我一定准时参加所有的小组活动，因为我的缺席会对整个小组活动造成影响。

2．对于小组成员在活动中所言所行我绝对保密。活动外我不做任何有损小组成员利益的事情。

3．小组活动时，我对其他成员持信任态度，愿对他们暴露自己，与之分享自己的情感和认识。对他人的表露，我愿提供反馈信息。

4．小组活动时，我绝不会对他人进行人身攻击。

5．我一定认真完成家庭作业。

6．小组活动时，我将集中注意力在团体中，活动期间不接受或发送任何信息，不做任何与活动无关的事情。

                                          签名                

                                               年      月     日




团体誓言

	誓    言

	我自愿参加心理训练小组，在活动期间愿作如下保证：

1．我一定准时参加所有的小组活动，因为我的缺席会对整个小组活动造成影响。

2．对于小组成员在活动中所言所行我绝对保密。活动外我不做任何有损小组成员利益的事情。

3．小组活动时，我对其他成员持信任态度，愿对他们暴露自己，与之分享自己的情感和认识。对他人的表露，我愿提供反馈信息。

4．小组活动时，我绝不会对他人进行人身攻击。

5．我一定认真完成家庭作业。

6．小组活动时，我将集中注意力在团体中，活动期间不接受或发送任何信息，不做任何与活动无关的事情。

                                          签名                

                                               年      月     日




